SVBK’s dommerudvalg

Idrættens Hus, d. 27. juni 2011

Kære dommerkursist

Du har meldt dig til et B-dommerkursus, og det er alle vi andre dommere glade for, vi har nemlig brug for friske kræfter.

Jeg har den fornøjelse at skulle hjælpe dig på vej med at kunne lede en kamp.

For at du kan få mest muligt ud af kurset, er det vigtigt at du læser godt på spillereglerne, som du finder her: www.volleyball.dk/sw8205.asp . Se efter en A 5-version ( sparer papir ).

Du kan også læse en masse om alle tænkelige situationer i afsnittet Cases, samt en masse andet dommerstof på www.ddf93.dk . Her kan du endda også øve dig i teoriprøven som du skal udsættes for på den første aften. Prøven består af 25 spørgsmål, som du har 30 min. til at klare.

Du er meget velkommen til at skrive evt. spørgsmål til reglerne ned og medbringe, og situationer du har oplevet i kampe, enten som dommer eller spiller, er også velkomne.

Hvis du er glad for volley er jeg sikker på du nok skal få et par oplevelsesrige aftener.

Teoridelen den første aften, foregår både i teorilokale, og på en bane.

Vi slutter af med en prøve.

Praktikdelen den anden aften, foregår ved at du skal prøve at være både 1. og 2. dommer, så du får øvet dig, og jeg kan vejlede dig, og vurdere din præstation.

Vi slutter af med at du får overrakt dit dommerbevis.

Medbringe 1. dag: Noget at skrive med. Gerne spillereglerne, hvis du har printet de nyeste ud. 

Medbring 2. dag: Samme som 1. dag + fløjte og spilletøj, hvis du også vil spille lidt. 

Ud over alt dette må du også gerne medbringe godt humør, det har jeg, og så skal det jo nok blive sjovt.

Mødetider og sted:

Mandag d. 19. september 17.00 til 22.00, Kedelhallen

Onsdag d. 28. september 19.30 til 23.00, Bülowsvej hallen

Vi mødes begge dage i hallen

Der vil være lidt let at spise samt drikkevarer på teoriaftenen

Vi ses
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